




Presentación
Han sido necesarios 45 años desde este recordado evento, para que un 
acto científico radiológico de carácter nacional tenga su sede en esta Isla 
del Atlántico. Por ello, el honor y la satisfacción que todos los radiólogos 
chicharreros sentimos, es casi similar al agradecimiento hacia la Sociedad 
Española de Radiología Musculoesquelética (SERME) por elegirnos como 
sede.

La SERME nos convoca para celebrar las que serán sus XXI jornadas, los 
días 14 y 15 de febrero de 2019 en el Auditorio Adán Martín de Santa Cruz 
de Tenerife. La temática que se propone desarrollar abordará desde los 
aspectos más consolidados en la radiología de la artritis a las propuestas 
más novedosas que se pueden ejercitar con las lesiones deportivas.

El primer día estará dedicado a la patología reumatológica, se abordaran los 
cambios que han surgido en las herramientas del diagnóstico por imagen: 
los criterios diagnósticos actuales, criterios ASAS, monitorización de las 
respuestas terapéuticas a los nuevos tratamientos biológicos,…

En los últimos años se ha producido un “boom” en el mundo de la 
patología deportiva, tanto a nivel profesional como amateur, lo que nos ha 
obligado a una actualización tanto en las técnicas de imagen diagnósticas 
como terapéuticas. Es por ello, que el segundo día de estas jornadas lo 
dedicaremos a este tema.

En nuestra reunión acercaremos la visión del radiólogo a de otros especialistas 
como son: traumatólogos, médicos rehabilitadores, reumatólogos,…

Santa Cruz de Tenerife, capital, sede del evento, ciudad abierta al mar, se 
propone acogernos con su amplia oferta de entornos turísticos e históricos, 
que nos van a transportar a etapas tan señeras de nuestra historia como 
fue la defensa de la invasión inglesa, de la cual permanece el simbólico 
cañón “Tigre” que podremos visitar en un sosegado paseo por su avenida 
marítima.

Sin más, queridos amigos y compañeros, esperamos verles aquí y deseamos 
que tanto por sus aspectos científicos como por los meramente lúdicos 
o de relaciones interpersonales, esta XXI JORNADAS SERME cubran sus 
expectativas.
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Programa Científico

Jueves 14 de febrero 2019

08:00 - 08:30 Entrega de documentación

08:30 - 09:00 Inauguración y presentación
Eva Llopis San Juan, Julián Fernández Ramos

BLOQUE 1: ARTRITIS PERIFÉRICA
Modera: José Antonio Narváez García

09:00 - 09:25 Qué le interesa saber al reumatólogo en la patología articular 
periférica
Beatriz Rodríguez Lozano

09:25 - 09:50 RX en artropatía Inflamatoria: diagnóstico diferencial
José Acosta Batlle

09:50 - 10:15 Medicina nuclear. Aportación en reumatología. 
Radiosinovectomía-gamma
Francisco Medina Romero

10:15 - 10:30 TC en artritis: ¿aún tiene alguna utilidad?
José Antonio Narváez García

10:30 - 10:40 Puesta en común

10:40 - 11:00 Comunicaciones orales
Modera: Patricia Mora Guanche

Difusión por RM como biomarcador de respuesta al tratamiento 
neoadyuvante en sarcomas de partes blandas
Víctor Manuel Encinas Tobajas, Ana Isabel Reyes Romero, José Manuel 
Morales Pérez, Antonio Cano, José Ignacio Reina Sánchez de Movellán

Resultados de la cifoplastia con Spine-Jack en pacientes con 
fracturas traumáticas
Francisco Pozo Piñón, Angélica Lamagrande Obregrón, José María Navasa 
Melado, Eduardo Torres Díez, Elena Gallardo Agromayor, Andrés González 
Mandly

11:00 - 11:30 Café. Exposición técnica



BLOQUE 2: ARTRITIS PERIFÉRICA 
Modera: Ángel Bueno Horcajadas

11:30 - 11:55 Detección precoz de la artritis reumatoide
José Antonio Narváez García

11:55 - 12:20 Otras artropatías periféricas, psoriasis, artritis reactivas
María Teresa Veintemillas Aráiz

12:20 - 12:45 Artropatías microcristalinas. La gota, la gran imitadora
Ángel Bueno Horcajadas

12:45 - 13.10 Artropatía neuropática y pie diabético. Imagen avanzada
Teodoro Martín Noguerol

13:10 - 13:30 Puesta en común

13:30 - 14:00 MR Neurography: How and When
Jenny Bencardino

14:00 - 14:30 Sesión Interactiva: Casos de patología reumatológica
José Martel Villagrán, José Acosta Batlle

14:30 - 16:00 Comida de trabajo

BLOQUE 3: ESQUELETO AXIAL 
Modera: María José Ereño Ealo

16:00 - 16:25 Qué le interesa al reumatólogo del radiólogo en las 
espondiloartropatías
Juan José Bethencourt Baute

16:25 - 16:50 Diagnóstico precoz de las espondiloartropatías. Diagnóstico por 
imagen de la sacroileitis desde la clasificación de New York hasta 
ASAS
José Acosta Batlle

16:50  - 17:15 SAPHO, CMRO
María José Ereño Ealo

17:15 - 17:40 DISH o Enfermedad por hidroxiapatita y sus variantes, tendinopatía 
calcificante, hombro de MILWAUKEE
Adán Bello Báez

17:40 - 18:05 Articulación sacroiliaca, otros diagnósticos diferenciales
María Teresa Veintemillas Aráiz



18:05 - 18:10 Puesta en común

18:10  - 18:30 Comunicaciones orales
Modera: Patricia Mora Guanche

Approaching ischiofemoral impingement
Mercedes Roca Espiau, Esther Valero Tena, María Pilar López Royo

Enfoque sistemático para la interpretación de lesiones musculares 
deportivas por resonancia magnética
Jaime Isern Kebschull, Sandra Mechó, Ricard Pruna, Javier Martínez, Gil 
Rodas, Xavier Alomar

18:30 - 19:00 Asamblea SERME

19:00 - 19:30 Medalla de Honor

19:30 - 19:50 Radiología arqueológica
Javier Carrascoso Arranz



Viernes 15 de febrero 2019
BLOQUE 1: DEPORTIVA MIEMBRO SUPERIOR  
Modera: Ara Kassarjian  
  

08:30 - 08:55 Lesiones musculares en miembro superior
Ramón Balius Matas

08:55 - 09:20 Microinestabilidad e intervalo rotador
Jenny Bencardino

09:20 - 09:45 Patología deportiva de codo
Mario Padrón Pérez

09:45 - 10:10 Impingement de muñeca
Eva Llopis San Juan

10:10 - 10:35 Entrapment neuropathies
Jenny Bencardino

10:35 - 10:40 Puesta en común

10:40 - 11:00 Comunicaciones orales
Modera: Beatriz Sánchez Lorenzo

Tumores óseos de células gigantes tratados con Denosumab: 
Valoración de respuesta por imagen
Iztiar Oronoz Mitxelena, José Antonio Narváez García, Javier Hernández 
Gañán, Juan Carlos Sardiñas Barrero, Óscar Pablos González, Laura Jiménez 
Colomo

Hallazgos miofasciales mediante RM de cuerpo entero en las 
enfermedades autoinmunes
Xavier Tomás Batlle, Ana Isabel García Díez, Montserrat del Amo Conill, Jaime 
Isern Kebschull, Jaume Pomes Tallo, Josep María Grau Junyent

11:00 - 11:30 Café. Exposición técnica

 

BLOQUE 2: DEPORTIVA MIEMBRO INFERIOR  
Modera: Juan Luis Conchuela Fumero 
 

11:30 - 11:55 Lesiones musculares en el miembro inferior
Ramón Balius Matas

11:55 - 12:20 Procesos adaptativos en el deportista de élite
Fernando Idoate Saralegui

12:20 - 12:45 Dolor anterior de rodilla
Eva Llopis San Juan



12:45 - 13:10 Fracturas de estrés
Mario Padrón Pérez

13:10 - 13:20 Puesta en común

13:20 - 13:40 Comunicaciones orales
Modera: Beatriz Sánchez Lorenzo

Manifestaciones óseas típicas y atípicas mediante TC y PET-TC en 
pacientes con enfermedad de Erdheim-Chester 
Héctor Jofré Grimaldo, José Antonio Narváez García, Javier Hernández Gañán, 
Juan Carlos Sardiñas Barrero, Montserrat Cortés Romera, Xavier Solanich 
Moreno

Tendinopatía calcificada del manguito rotador: Los Picapiedra 2.0, 
implementación técnica del lavado percutáneo de calci 
Javier Fernández Jara, Ulrike Novo Rivas, Begoña Gutiérrez San José, Christian 
Escalona, Elena Quílez Caballero

13:40 - 14:10 Cartílago. Imagen avanzada
Teodoro Martín Noguerol

14:10 - 16:00 Comida de trabajo

 
   

BLOQUE 3: DEPORTIVA 
Modera: María Luisa Nieto Morales 
 

16:00 - 16:25 Lesiones deportivas del atleta adolescente
Ara Kassarjian

16:25 - 16:50 Espacio isquiofemoral, anatomía y patología
Moisés Fernández Hernando

16:50 - 17:15 Impingement de tobillo
Mercedes Vallejo Márquez

17:15 - 17:40 Sports injuries of the midfoot and forefoot
Jenny Bencardino

17:40 - 18:00 Puesta en común

18:00 - 18:30 Composición Corporal con RM y TAC en deporte
Fernando Idoate Saralegui

18:30  - 19:00 Sesión de casos cerrados musculoesquelético. Deportiva
Ara Kassarjian

19:00 - 19:30 GastroSERME
Juan Antonio Hernández Ponce, Francisco Medina Romero

21:30 Cena de Clausura XXI Jornadas SERME 2019
 
 
 



Sede y fechas
Fechas y sede: 14 y 15 de febrero
Auditorio Adán Martín
Av de la Constitucion, 1, 38003
Santa Cruz de Tenerife

Organiza 

Sociedad Española de Radiología 
Musculoesquelética 

Acreditación

Actividad acreditada por la Comisión 
Canaria de Formación Continuada de 
las Profesiones Sanitarias con nº de 
expediente 05-2218-1A con 1,6 créditos.
Los créditos de esta actividad formativa 
no son aplicables a los profesionales 
que participen en la misma y que estén 
formándose como especialistas en 
Ciencias de la Salud.

 
Las XXI Jornadas SERME han obtenido 
el sello ético de tecnología sanitaria de 
la Federación Española de Empresas de 
Tecnología Sanitaria (Fenin).

Horario de secretaría 
y entrega de 
documentación

Jueves 14: 08:00 a 19:30 h. 
Viernes 15: 08:30 a 19:30 h. 

Con su documentación le entregaremos 
una identificación, que deberá llevar visible 
para poder acceder a las salas y a la expo-
sición. 

Mediante control de asistencia, se otor-
garán los créditos correspondientes. Los 
certificados de asistencia y de las contribu-
ciones científicas serán enviados por e-mail 
a la dirección que nos facilitaron en el mo-
mento de su inscripción. Puede consultar y 
actualizar sus datos en la Secretaría.

Página web
Consulta toda la información de las
XXI Jornadas SERME en la web:
www.jornadaserme.org/2019

Secretaría Técnica 

Theoria Congresos
telf. 960728212
info@jornadaserme.org

Información general
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