
 



Presentación 
El Viernes 16 y sábado 17 de noviembre, organizamos en el Hospital Virgen de 
las Nieves y Hospital Neurotraumatológico de Granada, la Sociedad Española 
de Radiología Musculoesquelética (SERME) un curso de ecografía musculo-
esquelética  en colaboración entre la Asociación de Radiólogos del Sur (ARS). 
Este curso corresponde a la 1ª Jornada de Ecografía Musculoesquelética de la 
SERME y la IV Jornada de Radiología Musculoesquelética de la ARS. 
Es un curso teórico practico con un gran número de talleres donde podréis practicar 
con radiólogos súper especializados en ecografía del sistema musculo-esquelético. 
Está dedicado a la actualización y formación en ecografía musculo-esquelética de 
los radiólogos interesados en el tema, y cuyo programa se puede encontrar en esta 
web. 
Su objetivo fundamental es una revisión de los conceptos básicos de la ecografía 
musculoesquelética con introducción al diagnóstico de la patología más habitual en 
la práctica clínica, abarcando la patología degenerativa músculotendinosa articular, 
la patología deportiva, tumoral e infecciosa. 
La parte práctica está enfocada al conocimiento de la exploración estándar con 
ecografía de las diferentes articulaciones y a una introducción en el manejo de las 
punciones musculoesqueléticas ecoguiadas. 
Esperamos que os resulte interesante y os invitamos a participar. 
Las inscripciones son limitadas y se aceptan por riguroso orden de solicitud. Existe 
la posibilidad de asistir sólo al programa teórico o al teórico+práctico. 
Fernando Ruiz Santiago                       

 
 
 
 
 
 
 
 
 



Viernes 16 de noviembre 2018 
08:45-09:15 Entrega de documentación 
09:15-09:30 Presentación 
Bloque 1. Moderador: Fernando Ruiz Santiago 
09:30-10:00 Principios básicos de la ecografía musculoesquelética. 
Semiología. 
                      Pedro Gutiérrez Chacón 
10:00-10:25 Ecografía del hombro. Anatomía, técnica de exploración y 
patología. 
                     José Martel Villagrán 
10:25-10:50 Ecografía del codo. Anatomía, técnica de exploración y 
patología. 
                     Luis Guzmán Álvarez 
10:50-11:15 Ecografía de la muñeca y mano.  Anatomía, técnica de 
exploración y patología. 
                     José Pozo Sánchez 
11:15 -11:30 Debate. 
11.30-12:00 Café 
  
Bloque 2. Moderador: Luis Guzmán Álvarez 
12:00-12:30 Ecografía de la cadera. Anatomía, técnica de exploración y 
patología. 
                      Alberto Martínez Martínez 
12:30-13:00 Ecografía de la rodilla. Anatomía, técnica de exploración y 
patología. 
                      Ignacio Álvarez Rey 
13:00-13:25 Ecografía del tobillo.  Anatomía, técnica de exploración y 
patología. 
                      María del Mar Castellano García 
13:25-13:50 Ecografía del pie.  Anatomía, técnica de exploración y patología. 
                      Silvia Martínez Blanco 
13:50 -14:00 Debate. 
14:00 -16:30 Comida libre 
  
Bloque 3. Moderador: María del Mar Castellano García 
16:30-16:55 Ecografía de las hernias de la pared abdominopélvica y su 
diagnóstico diferencial. 
                      José Luis Martín Rodríguez 
16:55 -17:20 Ecografía musculoesquelética de la pared toracoabdominal. 
                      Fernando Ruiz Santiago 
17:20 -17:30 Debate 
Taller 1. 
18:00-19:30 Primera sesión de prácticas. Miembro superior. 
                     Talleres con modelo y monitor (5 participantes por grupo) 
  



Sábado 17 de noviembre 2018 
  
Bloque 4. Moderador: Alberto Martínez Martínez 
09:00-09:30 Ecografía musculoesquelética de urgencias. 
                      José Luis González Montané 
09:30-10:00 Ecografía musculoesquelética en el paciente con masa de 
aspecto tumoral. 
                     Alberto Benito Ysamat 
10:00-10:25 Ecografía musculoesquelética de las lesiones 
musculotendinosas del miembro superior. 
                     Ángel Bueno Horcajadas 
10:25-10:50 Ecografía musculoesquelética de las lesiones 
musculotendinosas del miembro inferior. 
                     Ángel Bueno Horcajadas 
10:50 -11:15 Ecografía de las lesiones de la cortical ósea. 
                      Matías de Albert 
11:15 -11:30 Debate. 
11:30 -12:00 Café 
  
Bloque 5. Moderador: José Pozo Sánchez 
12:00-12:25 Ecografía de las infecciones de partes blandas. 
                     Silvia Martín Martín 
12:25-12:50 Ecografía intervencionista del miembro superior. 
                     Matías de Albert 
12:50-13:15 Ecografía intervencionista del miembro inferior. 
                      Luisa Pico Fuster 
13:15-13:40 Actualización del tratamiento con PRP en patología 
musculoesquelética. 
                      Alberto Martínez Martínez 
13:40 -14:00 Debate. 
14:00-16:00 Comida libre 
  
Taller 2. 
16:00-17:30 Segunda sesión de prácticas. Miembro inferior. 
Talleres con modelo y monitor (5 participantes por grupo) 
  
Taller 3.  
18:00-19:30 Tercera sesión de prácticas. Intervencionismo ecoguiado. 
Talleres con fantoma y monitor (5 participantes por grupo) 
  

 
 



Información General 
Fechas y sede 
16 y 17 de noviembre 2018 
Salón de Actos del Hospital Virgen de las Nieves de Granada

 
Av. de las Fuerzas Armadas, 2, 18014 Granada 
Acceso al Salón de Actos por Calle Dr. Azpitarte s/n 
Ver plano de la zona 
  
 
Organizado por 
Sociedad Española de Radiología Músculo-Esquelética (SERME) www.serme.es 

 
  
Acreditación 

 
Esta actividad docente, con nº de expediente 2883/2018, ha sido acreditada por 
la Comisión de Formación Continuada de las Profesiones Sanitarias de la 
Comunidad de Andalucía-Sistema Nacional de Salud, con: 



  
Los créditos de esta actividad formativa no son aplicables a los profesionales, que 
participen en la misma, y que estén formándose como especialistas en Ciencias 
de la Salud. 

 
 

TÍTULO DE LA ACTIVIDAD CRÉDITOS 

1. ECOGRAFÍA DEL MIEMBRO SUPERIOR 0,2 

2. ECOGRAFÍA DEL MIEMBRO INFERIOR 0,2 

3. ECOGRAFÍA DE LA PARED TORACOABDOMINAL 0,1 

4. TALLER DE ECOGRAFÍA DE MIEMBRO SUPERIOR 0,3 

5. ECOGRAFÍA DEPORTIVA Y EMERGENTE 0,3 

6. ECOGRAFÍA DE LAS LESIONES E INTERVENCIONISTA 0,2 

7. TALLER DE ECOGRAFÍA DEL MIEMBRO INFERIOR 0,3 

8. TALLER SOBRE INTERVENCIONISMO ECOGRÁFICO 
MUSCULOESQUELÉTICO 0,3 

Cuota 
Inscripción Curso teórico  Curso teórico + práctico 

Residentes 
SERME/ARS  75,00 €  175,00 € 

Residentes 
no socios  100,00 € 200,00 € 

Técnicos 
TER/TSID  75,00 €   175,00 € 

Socios 
SERME/ARS 125,00 €    225,00 € 

Socios 
SERAM 150,00 €   250,00 € 

No socios   200,00 €  300,00 € 



Inscripciones  
–Acceder al boletín de inscripción y reserva– 

IVA 21% no incluido. Plazas limitadas 
La cuota de inscripción incluye: 
– Documentación 
– Sesiones Científicas 
– Programa final  
– Cafés 
Normativa de inscripciones y reservas 
Las inscripciones y reservas se realizarán ONLINE desde la página web. La 
inscripción quedará formalizada cuando se reciba el pago y la Secretaría confirme 
su recepción mediante el envío de la factura correspondiente. 
Forma de pago 
Se podrá realizar el pago mediante transferencia bancaria o tarjeta de crédito. 
Cancelaciones 
A las cancelaciones recibidas por escrito y confirmada su recepción antes del 10 
de octubre de 2018 les será devuelto el 80% de la cuota abonada. 
Alojamiento 
Desde la organización se ofrece alojamiento con tarifa especiales para los 
asistentes a las Jornadas. 

–Acceder al boletín de inscripción y reserva– 
 

  

Alojamiento y desayuno incluidos. IVA 10% no incluido. 

Hotel Doble Doble uso individual 

Abba 
Granada 
Hotel 

88 € 77 € 

Hotel 
Allegro 
Granada 

78 € 68 € 



  
 El Allegro 
Granada está 
situado a pocos 
minutos 
caminando del 
Hospital 
Universitario 
Virgen de las 
Nieves. 
Moderno hotel de 
122 habitaciones, 
situado en la zona de 
Beiro, que colinda 
con el centro de la 
ciudad, a menos de 
15 minutos a pie. La 
estación de tren está 
a solo 10 minutos 
caminando. 

 

 
 
 

 

El Abba Granada Hotel está 
situado a 2 minutos andando del 
Complejo Hospitalario Virgen de 
las Nieves. 
Situado junto a la estación de 
Renfe/Ave, la Universidad de 
Granada y a 5 minutos andando de 
la zona comercial, a tan solo 15 Km. 
del Aeropuerto Nacional de Granada 
Federico García Lorca y a 2 minutos 
andando del Complejo Hospitalario 
Virgen de las Nieves. 



 
Secretaría Técnica SERME 

   THEORIA CONGRESOS 
Tel. 960 72 82 12 
   info@jornadaserme.org 
  
  

Contacto 
Para más información rogamos contacte con la Secretaría Técnica 
THEORIA CONGRESOS 

 
Tel. 960 72 82 12 
Mail: info@jornadaserme.org 
 


