INFORMACION para realizarse una ECOGRAFIA de
partes blandas o musculoesquelética

¢(QUE LE VAMOS A HACER?

Se le va a realizar una ecografia de partes blandas (tiroides, testiculo, ocular, etc) o musculoesquelética
(hombro, mano, tobillo, etc). Para esta exploracioén se utilizan ultrasonidos. Para empezar la exploracion le
pondran un gel transparente en la piel en la zona a estudiar. Luego el especialista le pasara un aparato que
envia ultrasonidos y recibe el eco. Este eco se transforma en una imagen que vemos en el monitor de
television.

La ecografia la realiza un especialista, que necesita de su colaboracion. El o ella le indicara qué es lo que
tiene que hacer y cuando puede marcharse. Esté atento y siga sus instrucciones para que la prueba salga
bien.

La duracion del estudio es variable, normalmente unos 20 minutos, dependiendo de la zona que se tenga que
explorar.

(;COMO TIENE QUE PREPARARSE?
Esta prueba no necesita ninguna preparacién especifica

Es necesario acudir con ropa facil de quitar y poner y cumplir las normas de higiene minimas. También es
conveniente no traer collares, cadenas o colgantes.

SI NECESITA MAS INFORMACION O ALGUNA ACLARACION, NO DUDE EN PREGUNTAR
ANTES DE EMPEZAR LA PRUEBA.

Los resultados se enviaran directamente a su médico, salvo que le indiquemos lo contrario.
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